
Годовой отчет
Главного врача ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ»

А.А. Ошноковой



Головное здание ГБУЗ «ГП №214 ДЗМ» 
Москва, ул. Елецкая, д.14

Открытие после капитального ремонта     08.09.2023
прикрепленное население – 64855 человек

Филиал №2
Москва, ул. Генерала Белова, д.19, к.2

Открытие после капитального ремонта 28.08.2023
прикрепленное население – 54920 человек

Филиал №1
Москва, Ореховый бульвар, д.35, к.2

Открытие после капитального ремонта 09.06.2025
прикрепленное население – 66634 человек

Филиал № 3 ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ» 
(г. Москва, ул. Борисовские пруды, д.12, корп. 4)

прикрепленное население – 38657 человек

Филиал № 4 ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ»
(г. Москва, ул. Алма-Атинская, д.3, корп. 3) 

прикрепленное население –30721 человек



Здание Филиала № 1,
расположенное по адресу г. Москва, Ореховый бульвар, д. 35, корп. 2

Капитальный ремонт с 18.12.2023 г. по 08.06.2025 г. в рамках реализации государственной программы 
города Москвы «Развитие здравоохранения города Москвы (Столичное здравоохранение)». 

Торжественное открытие 09.06.2025 г.

Открытие ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ» филиала № 1





255 787
человек

Основные показатели прикрепленного населения

ГП № 214 
(головное 

отделение)

ГП № 214
(филиал № 1)

ГП № 214
(филиал № 2)

ГП № 214
(филиал № 3)

ГП № 214
(филиал № 4)

1 240
Посещений в смену

1 240
Посещений в смену

1 240
Посещений в смену

480
Посещений в смену

750
Посещений в смену

64 855 человек

19 178 человек 
старше 

трудоспособного 
возраста

66 634 человек

22 777 человек 
старше 

трудоспособного 
возраста

54 920 человек

18 963 человек 
старше 

трудоспособного 
возраста

38 657 человек

11 378 человек старше 
трудоспособного 

возраста

30 721 человек

9 890 человек старше 
трудоспособного возраста

Численность 
прикрепленного 

населения

Старше 
трудоспособного 

возраста 
82 186  человек 

Трудоспособные 
173 601  человек

Возраст старше трудоспособного 82186 Трудоспособные 173601



Посещения по ОМС 2025 год
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Реализуемые проекты

Проводятся

Диспансерное наблюдение, проактивное диспансерное 
наблюдение

Диспансеризация, профилактические медицинские осмотры, 
углубленная диспансеризация, Диспансеризация для оценки 
репродуктивного здоровья

Школа сахарного диабета

Проект «Московское долголетие»

Проект «Онкопомощник»



Проактивное диспансерное наблюдение

➢Лечащий врач
➢определяет необходимые обследования,
➢ формирует программу ПДН с электронными направлениями на исследования, консультации 

других специалистов, 
➢определяет необходимую лекарственную терапию
➢ выписывает электронный рецепт на препараты

➢9 нозологий ПДН:  
➢сахарный диабет, 
➢ гиперхолестеринемия, 
➢артериальная гипертония, 
➢ишемическая болезнь сердца (в т.ч. Инфаркт миокарда), 
➢фибрилляция и трепетание предсердий,
➢хроническая сердечная недостаточность,
➢цереброваскулярные заболевания ( в т.ч ОНМК), 
➢хроническая обструктивная болезнь легких, 
➢язвенная болезнь. 



Общая заболеваемость
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Диспансерный учет (число заболеваний)
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➢ усиление проактивной работы с 
пациентами, состоящими на 
диспансерном наблюдении

➢ охвачены были не только 
пациенты, регулярно посещающие 
поликлинику, но и те, кто состоит 
на диспансерном наблюдении, но 
не посещали очно поликлинику в 
2025 году



Борьба с сердечно-сосудистыми заболеваниями – федеральный проект

Цель федерального проекта: Увеличение ожидаемой
продолжительности жизни за счет повышения
доступности и качества медицинской помощи,
оказываемой пациентам с сердечно-сосудистыми
заболеваниями:
-диспансерное наблюдение и проактивное диспансерное
наблюдение. 69930 пациентов с ССЗ на диспансерном
наблюдении
-лекарственное обеспечение
-маршрутизация пациентов
-проведение инструментальных исследований, в том
числе ЭКГ, ЭХО-КГ, стресс-ЭКГ (ВЭМ и тредмил), СМАД,
холтеровское мониторирование и др.



Врачебные посещения с профилактической целью по ОМС

➢ Всеобщая диспансеризация – 128 677 человек

➢ Профилактические  приемы по иммунизации – 19 478 человека

➢ Профилактические медицинские осмотры – 29 691 человек

➢ Углубленная диспансеризация – 4 385 человек
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Выездная вакцинация от гриппа

-эпидемический сезон 2025 - 2026 г.г.
-прививочные бригады на базе санитарного
транспорта у метро «Домодедовская»
-период с 08.09.2025 по 23.11.2025, в том числе в
выходные дни
-вакцинировано 11 090 человек.

Открыты кабинеты выдачи справок и направлений
- оформление справки об отсутствии контакта с инфекционными 

больными,
- выписки из амбулаторной медицинской карты
- справки по форме №070/у( справка для получения путёвки на 

санаторно-курортное лечение) и справки по форме №072/у
- выписка рецептов и бланков 



Школа Сахарного диабета

- 4 занятия
- Оборудованный кабинет
- Врач обучает пациентов самоконтролю СД
- Мастер-классы для усвоения технических навыков
- В 2025 году обучение прошли более 2073 человек



Совместный проект ДТСЗН и ДЗМ

В 2025 году в ГБУЗ «ГП №214 ДЗМ»
в рамках активного долголетия 
Проводились
- Занятия скандинавской ходьбой, 
- Занятия в зале ЛФК «Тренировки 

долголетия»
- Школы здоровья в центрах 
Московского долголетия



Проект «Онкопомощник»

➢Раннее выявление онкологических 
заболеваний

➢Своевременная маршрутизация 
пациентов на обследования 

➢Направление к врачам – онкологам в 
кратчайшие сроки

➢За 2025 год в онкологические 
учреждения направленно 1543 
человека



ВЕТЕРАНЫ ВОВ

➢ На диспансерном наблюдении состоят и охвачены комплексными 
диспансерными осмотрами:

➢ 7 участников Великой Отечественной войны 1941-1945 годов
➢ 17 тружеников тыла
➢ 4 награжденных знаком «Жителю блокадного Ленинграда»
➢ 23 вдовы умерших инвалидов и ветеранов Великой Отечественной 

войны 1941-1945 годов
➢ 10 бывших несовершеннолетние узники концлагере
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Интерактивная галерея «На передовой спасения»

Филиал №3 – с 7 по 31 мая 

Выставка приурочена к 80-летию Победы и рассказывает о самоотверженном труде 

фронтовых врачей, медсестер, санинструкторов и санитаров. В центре внимания -

реальные истории спасения, черно-белая хроника военных лет, фронтовые письма и 

воспоминания очевидцев. Отдельные разделы посвящены женскому подвигу, работе 

госпиталей и эвакуации раненых.



Обучение врачей

➢С августа по декабрь 2025 года трудоустроено 21 
молодой специалист, из них:

9 чел. на должности врачей - стажёров (проходящие 
обучение в ординатуре – второй год обучения), 

12 выпускников ВУЗа на должности врачей-терапевтов 
участковых
➢30 студентов РНИМУ им. Н.И. Пирогова  прошли практику

➢30 студентов медицинских колледжей участвовали в 
проведении профилактических мероприятий

сформировано 95 участков, на которых работают:

➢Врачи общей практики

➢Врачи-терапевты



В ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ» работают внештатные окружные специалисты: 
- врач-пульмонолог, 
- врач-отоларинголог, 
- Врач-офтальмолог
- клинический фармаколог, 
- врач общей практики (семейный врач).

7 врачей принимают участие, в качестве экзаменаторов, в оценке квалификации врачей медицинских организаций 
государственной системы здравоохранения города Москвы, которая проводится в Государственном бюджетном 
учреждении города Москвы «Московский центр аккредитации и профессионального развития в сфере здравоохранения»:
- Илюнина Галина Валерьевна - заведующий организационно-методическим отделом, врач клинический фармаколог;
- Филимонова Елена Алексеевна – заведующий терапевтическим отделением-врач общей практики; 
- Подставкина Наталья Анатольевна – заведующий терапевтическим отделением-врач общей практики (семейный врач);
- Горячева Елена Сергеевна – заведующий отделением оториноларингологии-врач-оториноларинголог; 
- Герасимова Анастасия Олеговна – заведующий эндокринологическим отделением, врач-эндокринолог;
- Шишканова Елена Анатольевна – врач-пульмонолог;
- Романенко Алексей Владимирович - заведующий терапевтическим отделением-врач общей практики (семейный врач).



Статус «Московский врач» присвоен:»
Шишкановой Елене Анатольевне (врач-пульмонолог);
Боготову Заурбеку Мухамедовичу
(врач-хирург, заведующий хирургическим отделением);
Филимоновой Елене Алексеевна
(врач общей практики, заведующий терапевтическим отделением)

Статус «Московский врач» — это знак качества и высокого профессионализма медиков



В целях реализации ознакомительных мероприятий в медицинских организациях государственной 
системы здравоохранения города Москвы в ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ» проведены 4 экскурсии для 
обучающихся в рамках проекта  предпрофессионального образования «Медицинский класс в 

московской школе»



Отделения

✓Терапевтические отделения - 8 (включая «хроников»)
✓Хирургическое отделение
✓Кардиологическое отделение
✓Неврологическое отделение
✓Отоларингологическое отделение
✓Офтальмологическое отделение
✓Урологическое отделение
✓Диагностическое отделение (включает в себя кабинеты 
рентгенологической, ультразвуковой, функциональной диагностики, 
эндоскопический кабинет)
✓Эндокринологическое отделение
✓Консультативное отделение: 
✓Врачи-специалисты: пульмонолог, гастроэнтеролог, колопроктолог, 
аллерголог 
✓Отделение медицинской профилактики
✓Отделение телемедицинских технологий
✓Отделение медицинской реабилитации
✓Отделение по оказанию медицинской помощи взрослому населению на 
дому (в том числе кабинет патронажной медицинской службы)
✓СИО (справочно-информационный отдел)
✓КИЗ (Кабинет инфекционных заболеваний)
✓Отделение по оказанию платных медицинских услуг Кабинет КТ

ЛОР-комбайн



Повышение комфорта пребывания врача и пациента  
в поликлинике

Модернизированы зоны комфортного ожидания приема дежурного врача 

Положительный эффект от организации зон комфортного ожидания:

➢ Наличие достаточного количества посадочных мест для ожидания приема

➢ Информирование пациентов о движении «живой» очереди через 
информационное табло

➢ Визуальный контроль пациентов, находящихся в очереди 

➢ Зоны комфортного пребывания: оснащены кондиционерами, пурифайерами с 
питьевой водой, телевизорами, мягкой мебелью и бесплатным Wi-Fi для 
пациентов



Комната для психологической разгрузки сотрудников
в каждом здании 

- Массажное кресло
- Массажер для ног
- Массажер для расслабления 

глаз
- Аромамашина

- Телевизор
- Аудиоколонка
- Кофемашина 

- Профилактика профессионального выгорания сотрудников;
- Снижение стресса
- Отдых до или после рабочего дня, а также во время 

перерывов;
- Возможность расслабиться



Перечень оборудования имеющегося в ГБУЗ «ГП №214 ДЗМ»

➢ Аппарат рентгендиагностический на 2 рабочих места, 

➢ Аппарат рентгендиагностический типа U-дуга, 

➢ КТ,

➢ МРТ, 

➢ Система ультразвуковой визуализации   

➢ Портативный УЗИ аппарат для определения остаточного уровня мочи,

➢ Рентгеновский остеоденситометр

➢ Видеоцентр эндоскопический, 

➢ Миограф 

➢ Эхоэнцефалограф, 

➢ Бодиплетизмограф, 

➢ Спирометр, 

➢ Системы длительного мониторирования АД, ЭКГ, 

➢ ЛОР комбайн, видеоназофарингоскоп, тимпанометр, аудиометр, эхосинускоп,

➢ Рабочее место офтальмолога, авторефкератометр, щелевая лампа, периметр 

автоматический, офтальмоскоп, электроретинограф, ретинальная камера

➢ Урофлоуметр, 

➢ Аппарат лазерной терапии, Аппарат радиоволновой хирургии,  аппарат 

электрохирургический, 

➢ Аппарат для лазерной резекции и коагуляции, 

➢ Стол общехирургический , операционная лампа.

Бодиплетизмограф Аппарат УЗИ



Авторефрактометр

Новая щелевая лампа

Периметр

Темная комната
Проектор знаков

Отделение офтальмологии



Кабинет флюорографии Кабинет рентгенологической диагностики



Отделение медицинской реабилитации
ЛФК, Физиотерапия, Массаж

Тренажер для механотерапии 
«Орторент мото»

Зал ЛФК

Аппарат магнитотерапии 
«Полюс-2м»



Мероприятия в поликлиниках, реализованные в 2025 году

Оптимизация работы 
поликлиники

➢ Оптимизация работы Call-
центра через единый номер 
ЕМСС: 122

➢ Развитие справочно-
информационного отдела и 
входной группы

➢ Организация рабочего 
пространства по принципу 5С 
на стойке информации, мед. 
постах и в кабинетах 
дежурного врача и врачей 
общей практики

➢ Сервис-лаборатория –
получение результатов 
медицинских анализов в 
электронном виде

Телемедицина и 
аудиоконсультации

➢ аудиоконтроль пациентов с    
COVID-19, ОРВИ, а также с 
пневмониями,

➢ выявление симптомов, 
указывающих на улучшение 
или ухудшение состояния,

➢ Рекомендации по лечению и 
дальнейшему наблюдению

Повышение комфорта 
пребывания

➢ Завершен кап. Ремонт в
Филиале №1;
➢ Навигация
➢ Зоны комфортного ожидания
➢ Наличие парковочных мест 

для инвалидов на территории 
поликлиники

Искусственный интеллект

➢ разработан командой 
российских инженеров и 
высококвалифицированных 
врачей

➢ В разработке и апробации ИИ 
принимала участие команда 
врачей из ГБУЗ «ГП №214 
ДЗМ»

➢ помогает терапевтам и 
врачам общей практики в 
постановке заключительного 
диагноза

➢ анализирует записи в 
электронной медкарте 
пациента за последние два 
года

➢ интегрирован в ЕМИАС 
Москвы



Уровни оказания медицинской помощи

Уровень 1 Уровень 2 Уровень 3

ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ»

➢ - ГБУЗ «ГП № 214 ДЗМ»
➢ пациенты направляются на консультацию в 

специализированные ЛПУ; 
➢ городские профильные диспансеры; 
➢Центр амбулаторной онкологической помощи 

ГБУЗ «ГКБ № 40 г. Москвы»;
➢Филиал ГБУЗ ПКБ № 1 ДЗМ 

Психоневрологический диспансер № 18; 
➢ ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»;
➢ ГБУЗ «МНПЦДК ДЗМ»;
➢ другие.

Консультативные отделения 
➢ ГБУЗ «ГКБ им. В.М. Буянова»; ГБУЗ «ГКБ им. С.С. 

Юдина», ГБУЗ «ГКБ № 24 ДЗМ»;
➢ Эндоскопические центры ГБУЗ «ММКЦ 

Коммунарка»;
➢ Ревматологический центр ГКБ №1 им. 

Н.И. Пирогова;
➢Московский Городской Нефрологический Центр
➢ Гастроэнтерологический центр.
➢Центр трансплантологии

Плановая госпитализация пациентов в
➢ ГБУЗ “ГКБ им. В.М. Буянова»; 
➢ ГБУЗ «ГКБ им. С.С. Юдина»; 
➢ ГБУЗ «ГВВ № 2 ДЗМ»;
➢ ГБУЗ «ГКБ № 1 ДЗМ»; 
➢ ГБУЗ «ГКБ № 24 ДЗМ»; 
➢АНО «ЦКБ Святителя Алексия» и др.;
➢ ГБУЗ «НИКИО им. Свержевского»;
➢ММКЦ «Коммунарка»; 
➢ другие.



Взаимодействие со стационарами ДЗМ – система «Умная госпитализация»
Дистанционное согласование. Зеленый коридор для проведения инструментальных 

исследований



Электронная медицинская карта

Пациентам открыт доступ к:

➢ к протоколам осмотров врачей с 2017 года;
➢ результатам лабораторных и инструментальных исследований с 

2019 года;
➢ результатам тестов на covid-19 (с 20 апреля 2020 года);
➢ к информации о вакцинации (с 2020 года);
➢ к информации выписных эпикризов стационарных отделений (с 

2019 года);
➢ к Дневникам здоровья;
➢ к информации о выписанных действующих рецептах;
➢ к данным о вызовах скорой помощи (с июня 2017 года);
➢ с 2021 года пациент может самостоятельно загрузить медицинскую 

документацию в свою электронную медицинскую карту;
➢ доступ к дневнику здоровья;
➢ к информации о листках нетрудоспособности.
➢ С 2025 года внедрена возможность дистанционного заказа 

справок – ГТО, справка для доступа к спорту по итогам 
диспансеризации, карты и сертификата о профилактических 
прививках, справки о флюорографии, справки об отсутствии 
контактов с инфекционными больными, справка о прохождении 
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации



Спасибо за внимание!
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